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国士舘大学 AO 型選抜Ⅰ期のポイント 

体育学部 体育学科／こどもスポーツ学科／武道学科／スポーツ医科学科 

 

掲載している内容は、過去に実施されたものや受験生からの聞き取り調査をもとにまとめたものです。 

本年度の入試については、入試要項等でご確認ください。 

 

 

◆出願書類の書式とポイント 

●書式：出願書類は皆、黒のボールペンで、自筆で記入する。出願基準証明書(2 枚)・学修計画書(2 枚)・面接

票(1 枚)の３つ。  

 

 

●ポイント：面接は面接票を基に行われるので、学修計画書と面接票の内容に食い違いがないよう気をつける。 

 

 

◆面接試験の形式とポイント 

●形式：個人面接 面接時間は約10 分で、面接官は2 人。 

●ポイント：出願書類を基に質問される（特に面接票）。出願前には必ずコピーを取っておくこと。 

 スポーツ医科学科は救急救命に関する専門知識も問われる。「救急救命士ができる特定医療行為」など。 

  

昨年度の質問例 

 ・志望理由  ・将来の夢  ・自己PR  ・高校の部活動について など 
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◆小論文の形式とポイント 

 

小論文の課題は、体育学部内だけでなく、他学部とも共通である。 

 

２３年度入試の小論文の課題「食品ロスについて」 

●形式：文章読解型（横書き・合計600 字） 

参考：22 年度小論文課題(A4 サイズ2 枚) 

 

                    

                     

                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●ポイント：課題文の内容を的確に読み解く力が試される。体育学部以外の学部との共通問題であるから、必然

的に普遍的なテーマの課題となる。それをいかに自分が志望する学科の観点から論じるかがポイントとなる。 


